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1. Общие положения 

Краевые соревнования по рукопашному бою проводятся в соответствии с: 

Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

календарным планом официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Краснодарского края на 2026 год; 

правилами вида спорта «Рукопашный бой» (утверждены приказом Минспорта 

России от 18 июня 2025 г. № 439) (далее – Правила); 

приказом министерства физической культуры и спорта Краснодарского края 

от 30 декабря 2019 г. № 1743 «Об организации и поведении региональных 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий и 

межмуниципальных официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий, а также проведении спортивных мероприятий по национальным 

видам спорта»; 

  приказом министерства физической культуры и спорта Краснодарского края 

от 2 июля 2019 г. № 888 «Об организации и проведении межмуниципальных и 

региональных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 

территории Краснодарского края». 

Настоящее Положение регулирует вопросы, связанные с организацией и 

проведением спортивных мероприятий по рукопашному бою на территории 

Краснодарского края, и является основанием для командирования спортсменов, 

представителей, тренеров и судей в составе делегаций на краевые соревнования. 

Краевые соревнования проводятся с целью развития вида спорта рукопашный 

бой на территории Краснодарского края, в ходе которых решаются следующие 

задачи: 

-  привлечение детей и молодежи к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом; 

- дальнейшее развитие и популяризация вида спорта в Краснодарском крае; 

- повышение спортивного мастерства спортсменов, подготовка спортивного 

резерва; 

- выявление сильнейших спортсменов и комплектование спортивных сборных 

команд Краснодарского края для участия во всероссийских соревнованиях; 

- выполнение спортсменами разрядных и переводных нормативов. 

Запрещается взимание заявочных взносов и (или) аналогичных по своему 

характеру или назначению сборов со спортсменов, не достигших возраста 18 лет. 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 

соревнований, включенных в настоящее положение.  

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 

соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. 

Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации». 

Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 

осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27.27.2006 № 152-ФЗ «О 
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персональных данных». Согласие на обработку персональных данных 

предоставляется в комиссию по допуску участников. 

 

2. Организаторы соревнований 

Министерство физической культуры и спорта Краснодарского края 

определяет условия проведения соревнований в соответствии с настоящим 

положением. 

Организация и проведение краевых соревнований возлагается на 

Краснодарскую краевую общественную организацию «Федерация рукопашного 

боя» (далее – ККОО «ФРБ»), государственное бюджетное учреждение 

дополнительного образования Краснодарского края спортивная школа 

олимпийского резерва «Центр спортивных единоборств «Рубеж» (далее – ЦСЕ 

«Рубеж»), государственное бюджетное учреждение Краснодарского края «Центр 

развития спорта» (далее – ГБУ КК ЦРС). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главные судейские 

коллегии. Составы судей, включаемых в главные судейские коллегии соревнований, 

проводимых в соответствии с календарными планами официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Краснодарского края, формируются в 

соответствии с квалификационными требованиями к спортивным судьям, 

утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации. 
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3. Календарь спортивных соревнований 

№ 

п/п  

Наименование 

спортивного 

соревнования 

Возрастная 

группа 

Наименование 

спортивной дисциплины 

с ВРВС  

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

1  Краевые соревнования в 

честь Дня защитника 

Отечества «Памяти героя 

России майора ФСБ 

В.М. Евскина»  

Юноши 

младшего 

возраста 

12-13 лет 

весовая категория 35 кг 

весовая категория 38 кг 

весовая категория 41 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 52 кг 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 67+кг 

20-22.02 ст. Динская 

(ЦСЕ «Рубеж»)  

Девушки 

младшего 

возраста 

12-13 лет 

весовая категория 37 кг 

весовая категория 40 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 53+ кг 

Юноши 

среднего 

возраста 

14-15 лет 

весовая категория 41 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 52 кг 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 73 кг 

весовая категория 73+ кг 

Девушки 

среднего 

возраста 

14-15 лет 

весовая категория 40 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 58 кг 

весовая категория 58+ кг 

Юноши 

старшего 

возраста 

16-17 лет 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 52 кг 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 73 кг 

весовая категория 80 кг 

весовая категория 80+ кг 

Девушки 

старшего 

возраста 

16-17 лет 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 58 кг 

весовая категория 64 кг 

весовая категория 64+ кг 
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Мужчины 

 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 73 кг 

весовая категория 80 кг 

весовая категория 88 кг 

весовая категория 97 кг 

весовая категория 97+кг 

Женщины весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 58 кг 

весовая категория 64 кг 

весовая категория 70 кг 

весовая категория 70+ кг 

2  Первенство 

Краснодарского края 

среди юношей и девушек 

младшего возрастf 

Юноши 

младшего 

возраста 

12-13 лет 

весовая категория 35 кг 

весовая категория 38 кг 

весовая категория 41 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 52 кг 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 67+кг 

17-18.14 ст. Динская 

(ЦСЕ «Рубеж») 

Девушки 

младшего 

возраста 

12-13 лет 

весовая категория 37 кг 

весовая категория 40 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 53+ кг 

3  Кубок Краснодарского 

края 

Мужчины весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 73 кг 

весовая категория 80 кг 

весовая категория 88 кг 

весовая категория 97 кг 

весовая категория 97+кг 

18-19.04 ст. Динская 

(ЦСЕ «Рубеж») 

Женщины весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 58 кг 

весовая категория 64 кг 

весовая категория 70 кг 

весовая категория 70+ кг 

4  Первенство 

Краснодарского края 

среди юношей и девушек 

среднего и старшего 

возрастов 

Юноши 

среднего 

возраста 

14-15 лет 

весовая категория 41 кг 
весовая категория 44 кг 
весовая категория 48 кг 
весовая категория 52 кг 
весовая категория 57 кг 
весовая категория 62 кг 
весовая категория 67 кг 
весовая категория 73 кг 

весовая категория 73+ кг 

16-17.10 ст. Динская 

(ЦСЕ «Рубеж») 
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Девушки 

среднего 

возраста 

14-15 лет 

весовая категория 40 кг 
весовая категория 44 кг 
весовая категория 48 кг 
весовая категория 53 кг 
весовая категория 58 кг 

весовая категория 58+ кг 

Юноши 

старшего 

возраста 

16-17 лет 

весовая категория 48 кг 
весовая категория 52 кг 
весовая категория 57 кг 
весовая категория 62 кг 
весовая категория 67 кг 
весовая категория 73 кг 
весовая категория 80 кг 

весовая категория 80+ кг 

Девушки 

старшего 

возраста 

16-17 лет 

весовая категория 44 кг 
весовая категория 48 кг 
весовая категория 53 кг 
весовая категория 58 кг 
весовая категория 64 кг 

весовая категория 64+ кг 

5  Первенство 

Краснодарского края 

среди юниоров и 

юниорок (18-21 год) 

Юниоры 

18-21 лет 

весовая категория 57 кг 
весовая категория 62 кг 
весовая категория 67 кг 
весовая категория 73 кг 
весовая категория 80 кг 
весовая категория 88 кг 
весовая категория 97 кг 

весовая категория 97+ кг 

17-18.10 ст. Динская 

(ЦСЕ «Рубеж») 

Юниорки 

18-21 лет 

весовая категория 48 кг 
весовая категория 53 кг 
весовая категория 58 кг 
весовая категория 64 кг 
весовая категория 70 кг 

весовая категория 70+ кг 

6  Чемпионат 

Краснодарского края по 

рукопашному бою 

Мужчины весовая категория 57 кг 
весовая категория 62 кг 
весовая категория 67 кг 
весовая категория 73 кг 
весовая категория 80 кг 
весовая категория 88 кг 
весовая категория 97 кг 

весовая категория 97+кг 

17-18.10 ст. Динская 

(ЦСЕ «Рубеж») 

Женщины весовая категория 48 кг 
весовая категория 53 кг 
весовая категория 58 кг 
весовая категория 64 кг 
весовая категория 70 кг 

весовая категория 70+ кг 
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7  Краевые соревнования 

«Памяти Героя России, 

сотрудника управления 

«В» ЦСН ФСБ РФ 

А.А. Туркина» 

Юноши 

младшего 

возраста 

12-13 лет 

весовая категория 35 кг 

весовая категория 38 кг 

весовая категория 41 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 52 кг 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 67+кг 

18-19.12 г-к. Анапа, 

с. Витязево 

ЛОК «Витязь» 

Девушки 

младшего 

возраста 

12-13 лет 

весовая категория 37 кг 

весовая категория 40 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 53+ кг 

Юноши 

среднего 

возраста 

14-15 лет 

весовая категория 41 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 52 кг 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 73 кг 

весовая категория 73+ кг 

Девушки 

среднего 

возраста 

14-15 лет 

весовая категория 40 кг 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 58 кг 

весовая категория 58+ кг 

Юноши 

старшего 

возраста 

16-17 лет 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 52 кг 

весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 73 кг 

весовая категория 80 кг 

весовая категория 80+ кг 

Девушки 

старшего 

возраста 

16-17 лет 

весовая категория 44 кг 

весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 58 кг 

весовая категория 64 кг 

весовая категория 64+ кг 

Мужчины весовая категория 57 кг 

весовая категория 62 кг 

весовая категория 67 кг 

весовая категория 73 кг 

весовая категория 80 кг 

весовая категория 88 кг 

весовая категория 97 кг 

весовая категория 97+кг 
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4. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское и  

антидопинговое обеспечение спортивных соревнований 

Спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях 

Краснодарского края, отвечающих требованиям соответствующих нормативных 

правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и 

Краснодарского края, направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности 

сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке 

(постановление Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 

«Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований»).  

Ответственные исполнители:  

- ККОО «ФРБ»  

- руководитель спортивного сооружения;  

- главный судья соревнований;  

- ответственный медицинский работник.  

Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в 

том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях».  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях 

с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью 

врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие в 

спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с 

расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью 

медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 

деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине.  

Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в 

соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее – 

Женщины весовая категория 48 кг 

весовая категория 53 кг 

весовая категория 58 кг 

весовая категория 64 кг 

весовая категория 70 кг 

весовая категория 70+ кг 
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Антидопинговые правила), утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 

2021 г. № 464.  

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговые правила, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена дисквалификация, 

не имеет право во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в 

спортивных соревнованиях.  

Спортсмен, в отношении которого была применена дисквалификация, не 

заявивший о такой дисквалификации в комиссию по допуску несет 

самостоятельную и полную ответственность за такое деяние. 

Требования настоящего Положения детализируются Регламентами 

конкретных спортивных соревнований и не могут ему противоречить. 

Регламенты о краевых соревнованиях, Первенствах, Чемпионате, Кубке 

Краснодарского края разрабатываются ККОО «ФРБ» индивидуально на каждое 

спортивное соревнование и утверждается ККОО «ФРБ» и иными организаторами 

спортивного соревнования. В случае, если организаторами нескольких официальных 

спортивных соревнований являются одни и те же лица, то на такие соревнования 

может быть составлен один Регламент. 

 

5. Страхование участников  

Участие спортсменов в краевых соревнованиях осуществляется только при 

наличии договора (оригинала) о страховании от несчастных случаев, жизни и 

здоровья, который представляется в комиссию по допуску на каждого участника 

соревнований. Страхование участников соревнований может производиться как за 

счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации и Краснодарского края. 
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6. Спортивные мероприятия 

 

6.1. Краевые соревнования в честь Дня защитника Отечества, 

«Памяти Героя России майора ФСБ В.М. Евскина» 

 

6.1.1. Классификация спортивного соревнования 

Соревнования являются лично-командными и проводятся с целью 

популяризации рукопашного боя как вида спорта, повышения квалификации 

спортсменов, выполнения спортивных разрядов. 

 

6.1.2. Место и сроки проведения спортивного соревнования 

Место проведения: ст. Динская, ул. Революционная, 105, ЦСЕ «Рубеж». 

Сроки проведения: 20-22 февраля 2026 года. 

 

6.1.3. Организаторы спортивного соревнования 

Организация и проведение соревнований возлагается на ККОО «ФРБ» и ЦСЕ 

«Рубеж». 

ГБУ КК ЦРС участвует в организации и проведения соревнования в части 

обеспечения наградной атрибутикой. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ККОО «ФРБ». 

Состав главной судейской коллегии утверждается президиумом ККОО «ФРБ» 

не позднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 

 

6.1.4. Программа спортивного соревнования  

1 - й день  
11.00-13.00 –заседание главной судейской коллегии;  

14.00-17.00 – заезд и регистрация команд;  

17.00-19.00 – взвешивание;  

2 - й день  
08.00-10.00 – взвешивание;  

10.00-11.00 – жеребьевка участников, совещание представителей и судей.  

11.00-14.00 – предварительные поединки;  

14.30 – торжественное открытие соревнований;  

15.00-21.00 – предварительные поединки.  

3 - й день  
14.00-17.00 – предварительные поединки;  

17.00-18.00 – финальные поединки;  

18.00-19.00 – награждение, торжественное закрытие;  

19.00 – отъезд команд. 

 

6.1.5. Требования к участникам и условия их допуска 
К участию в соревнованиях допускаются сборные команды спортивных школ 

(СШ, СШОР, ДЮСШ), спортивных клубов, других физкультурно-спортивных 
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организаций Краснодарского края, субъектов РФ, стран ближнего и дальнего 
зарубежья имеющие спортивную подготовку: 

- юноши и девушки не ниже 3 юношеского разряда по рукопашному бою; 
- мужчины и женщины – не ниже 3 спортивного разряда по рукопашному бою. 
Соревнования проводятся в следующих возрастных группах и весовых 

категориях: 
Юноши 12-13 лет: 35 кг, 38 кг, 41 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 67+кг; 
Девушки 12-13 лет: 37 кг, 40 кг, 44 кг, 48 кг, 53 кг, 53+ кг; 
Юноши 14-15 лет: 41 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 73+ кг; 
Девушки 14-15 лет: 40 кг, 44 кг, 48 кг, 53 кг, 58 кг, 58+ кг; 
Юноши 16-17 лет: 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 80+ кг; 
Девушки 16-17 лет: 44 кг, 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 64+ кг; 
Мужчины: 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 97+ кг; 
Женщины: 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 70 кг, 70+ кг. 
Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь 

установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.  
Количество спортсменов в составе команды не ограниченно.  
В состав делегации, помимо спортсменов, входит представитель (тренер) 

команды.  
При участии более 5-ти спортсменов от команды делегация должна 

обеспечить 1 судью, при участии более 9 спортсменов – 2 судей. 
 

6.1.6. Условия подведения итогов 
Система проведения соревнований в личном зачете: с делением на подгруппы, 

с выбыванием и утешительными встречами (Приложение 4.1, п. 1 Правил). В 
пределах каждой подгруппы предварительные бои проводятся по системе с 
выбыванием после первого поражения. Участник, одержавший победу, выходит в 
следующий круг соревнований, соревнования продолжаются по «олимпийской» 
системе.  

В финале за 1-ое место встречаются бойцы, не проигравшие ни одного боя в 
своей подгруппе (А1 и В1). Бойцы, проигравшие финалистам в полуфиналах, 
занимают два 3-х места. 

ККОО «ФРБ» в течение трех дней предоставляют в министерство физической 
культуры и спорта Краснодарского края итоговые результаты соревнований 
(протоколы) и отчеты на бумажном носителе. 

 
6.1.7. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 
награждаются медалями и грамотами. 

По итогам общекомандного зачёта команды, занявшие первое, второе и 
третье место награждаются соответствующими кубками и грамотами. 

Спортсмены, показавшие лучшие результаты по отдельным номинациям, 
награждаются личными ценными призами за счет средств партнеров или других 
организаций. 

 
Дисциплина Классификация 

соревнований 
Кол-во медалей/грамот 

за 1 место за 2 место за 3 место 
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Юноши 12-13 лет 

весовая категория 35 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 38 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 41 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67+кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки 12-13 лет 

весовая категория 37 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 40 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Юноши 14-15 лет 

весовая категория 41 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки 14-15 лет 

весовая категория 40 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Юноши 16-17 лет 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки 16-17 лет 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 
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Мужчины 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 88 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Женщины 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 
 Командные 0/1 0/1 0/1 

ИТОГО 59/60 59/60 118/119 

Для награждения призеров и победителей необходимо: 236 медалей 
(59 первых, 59 вторых, 118 третьих), 239 грамот, 3 кубка (за 1, 2, 3 общекомандные 
места). 

6.1.8. Условия финансирования 
ЦСЕ «Рубеж» обеспечивает: оплату оказания услуг спортивных судей, 

медицинское обеспечение при проведении мероприятия.  
ГБУ КК ЦРС обеспечивает предоставление наградной атрибутики (кубки, 

медали, грамоты). 
Расходы по оплате услуг по обеспечению безопасности, награждению 

победителей и призеров личными ценными призами несет ККОО «ФРБ». 
Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 

тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, суточные, 
страховка) обеспечивают командирующие организации. 

 

6.1.9. Заявки на участие 
Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 

представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 
электронной почты: frb-kk@mail.ru) по проведению соревнований или через 
автоматизированную информационную систему «Мой спорт» не позднее, чем за 11 
дней до начала соревнований. 

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны представить в комиссию по 
допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 
физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 
руководителем муниципального органа управления физической культурой и 
спортом, классификационные книжки спортсменов, документы, удостоверяющие 
личности спортсменов и представителя, договоры (оригиналы) о страховании 
участников соревнований, полис обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 
Приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 
России от «18» июня 2025 г. № 439).  

  

mailto:frb-kk@mail.ru
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6.2. Первенство Краснодарского края 

среди юношей и девушек младшего возраста 

 

6.2.1. Классификация спортивного соревнований 

Соревнования являются лично-командные и проводятся с целью выявления 

сильнейших спортсменов Краснодарского края для участия в первенстве ЮФО и 

первенстве России среди юношей и девушек младшей возрастной группы, в составе 

спортивной сборной команды Краснодарского края. 

 

6.2.2. Место и сроки проведения спортивного соревнования 

Место проведения: ст. Динская, ул. Революционная, 105, ЦСЕ «Рубеж» 

Сроки проведения: 17-18 апреля 2026 года. 

 

6.2.3. Организаторы спортивного соревнования 

Организация и проведение соревнований возлагается на ККОО «ФРБ» и ЦСЕ 

«Рубеж». 

ГБУ КК ЦРС участвует в организации и проведения соревнования в части 

обеспечения наградной атрибутикой. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ККОО «ФРБ». 

Состав главной судейской коллегии утверждается президиумом ККОО «ФРБ» 

не позднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 

 

6.2.4. Программа спортивного соревнования 

1 - й день  

11.00-13.00 –заседание главной судейской коллегии;  

14.00-17.00 – заезд и регистрация команд;  

17.00-19.00 – взвешивание;  

19.00-20.00 – жеребьевка участников, совещание представителей и судей.  

2 - й день  
09.30-14.30 – предварительные и полуфинальные поединки; 

14.30 – торжественное открытие соревнований; 

15.00-18.30 – полуфинальные и финальные поединки 

18.30-19.30 – награждение, торжественное закрытие 

19.30 – отъезд команд. 
 

6.2.5. Требования к участникам и условия их допуска 

В соревнованиях принимают участие спортсмены (юноши и девушки) 

младшего возраста, в составе команд муниципальных образований Краснодарского 

края, имеющие спортивную подготовку не ниже 3 юношеского разряда по 

рукопашному бою. 

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах и весовых 

категориях: 

Юноши 12-13 лет: 35 кг, 38 кг, 41 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 67+кг; 
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Девушки 12-13 лет: 37 кг, 40 кг, 44 кг, 48 кг, 53 кг, 53+ кг. 

Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь 

установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.  

Количество спортсменов в составе команды не ограниченно.  

В состав делегации, помимо спортсменов, входит представитель (тренер) 

команды.  

При участии более 5-ти спортсменов от команды делегация должна 

обеспечить 1 судью, при участии более 9 спортсменов – 2 судей. 

 

6.2.6. Условия подведения итогов 

Система проведения соревнований в личном зачете: с делением на подгруппы, 

с выбыванием и утешительными встречами (Приложение 4.1, п. 1 Правил). В 

пределах каждой подгруппы предварительные бои проводятся по системе с 

выбыванием после первого поражения. Участник, одержавший победу, выходит в 

следующий круг соревнований, соревнования продолжаются по «олимпийской» 

системе.  

В финале за 1-ое место встречаются бойцы, не проигравшие ни одного боя в 

своей подгруппе (А1 и В1). Бойцы, проигравшие финалистам в полуфиналах, 

занимают два 3-х места. 

ККОО «ФРБ» в течение трех дней предоставляет в министерство физической 

культуры и спорта Краснодарского края итоговые результаты соревнований 

(протоколы) и отчет на бумажном носителе. 

 

6.2.7. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 

награждаются медалями и грамотами. 

По итогам общекомандного зачёта команды, занявшие первое, второе и 

третье место награждаются соответствующими кубками и грамотами. 

Дополнительно могут устанавливаться призы партнерами и другими 

организациями. 
Дисциплина Классификация 

соревнований 

Кол-во медалей/грамот 

1 место 2 место 3 место 

Юноши (12-13 лет) 

весовая категория 35 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 38 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 41 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки (12-13 лет) 

весовая категория 37 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 40 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 
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весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

 Командные 0/1 0/1 0/1 

ИТОГО 16/17 16/17 32/33 

Для награждения призеров и победителей необходимо: 64 медали (16 первых, 

16 вторых, 32 третьих), 67 грамот, 3 кубка (за 1, 2, 3 общекомандные места). 

 

6.2.8. Условия финансирования 

ЦСЕ «Рубеж» обеспечивает: оплату оказания услуг спортивных судей, 

медицинское обеспечение при проведении мероприятия.  
ГБУ КК ЦРС обеспечивает предоставление наградной атрибутики (кубки, 

медали, грамоты). 

Расходы по оплате услуг по обеспечению безопасности, награждению 

победителей и призеров личными ценными призами несет ККОО «ФРБ». 

Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 

тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, суточные, 

страховка) обеспечивают командирующие организации. 

 

6.2.9. Заявки на участие 

Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 

представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 

электронной почты: frb-kk@mail.ru ) по проведению соревнований или через 

автоматизированную информационную систему «Мой спорт» не позднее, чем за 11 

дней до начала соревнований.  

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны представить в комиссию по 

допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 

физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 

руководителем муниципального органа управления физической культурой и 

спортом, классификационные книжки спортсменов, документы, удостоверяющие 

личности спортсменов и представителя, договоры (оригиналы) о страховании 

участников соревнований, полис обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 

Приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 

России от «18» июня 2025 г. № 439). 
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6.3. Кубок Краснодарского края 

 

6.3.1. Классификация спортивного соревнования 

Соревнования являются лично-командными и проводятся с целью 

выявления сильнейших спортсменов Краснодарского края для участия в Кубке 

России. 

 

6.3.2. Место и сроки проведения спортивного соревнования 

Место проведения: ст. Динская, ул. Революционная, 105, ЦСЕ «Рубеж». 

Сроки проведения: 18-19 апреля 2026 года. 
 

6.3.3. Организаторы спортивного соревнования 

Организация и проведение соревнований возлагается на ККОО «ФРБ» и ЦСЕ 

«Рубеж». 

ГБУ КК ЦРС участвует в организации и проведения соревнования в части 

обеспечения наградной атрибутикой. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ККОО «ФРБ». 

Состав главной судейской коллегии утверждается президиумом ККОО «ФРБ» 

не позднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 

 

6.3.4. Программа спортивного соревнования  

1 - й день  
11.00-13.00 –заседание главной судейской коллегии;  

14.00-17.00 – заезд и регистрация команд;  

17.00-19.00 – взвешивание;  

19.00-20.00 – жеребьевка участников, совещание представителей и судей.  

2 - й день  
09.30-14.30 – предварительные и полуфинальные поединки; 

14.30 – торжественное открытие соревнований; 

15.00-18.30 – полуфинальные и финальные поединки 

18.30-19.30 – награждение, торжественное закрытие 

19.30 – отъезд команд. 
 

6.3.5. Требования к участникам и условия их допуска 

В соревнованиях принимают участие мужчины и женщины старше 18 лет в 

составе команд муниципальных образований Краснодарского края. К участию в 

соревновании допускаются спортсмены, имеющие спортивную подготовку не ниже 

2 спортивного разряда по рукопашному бою. Соревнования проводятся в 

следующих возрастных группах и весовых категориях:  

Мужчины: 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 97+ кг; 

Женщины: 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 70 кг, 70+ кг.  

Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь 

установленного возраста до дня начала спортивного соревнования. 

Количество спортсменов в составе команды не ограниченно. В состав 
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делегации, помимо спортсменов, входит представитель (тренер) команды.  

 При участии более 5-ти спортсменов от команды делегация должна обеспечить 1 

судью, при участии более 9 спортсменов – 2 судей. 

 

6.3.6. Условия подведения итогов 

Система проведения соревнований в личном зачете: с делением на подгруппы, 

с выбыванием и утешительными встречами (Приложение 4.1, п. 1 Правил). В 

пределах каждой подгруппы предварительные бои проводятся по системе с 

выбыванием после первого поражения. Участник, одержавший победу, выходит в 

следующий круг соревнований, соревнования продолжаются по «олимпийской» 

системе.  

В финале за 1-ое место встречаются бойцы, не проигравшие ни одного боя в 

своей подгруппе (А1 и В1). Бойцы, проигравшие финалистам в полуфиналах, 

занимают два 3-х места. 

Общекомандные места определяются по наибольшей сумме очков, 

начисляемым зачетным участникам по принципу: лучшее место - больше очков. При 

равенстве очков у двух или нескольких команд преимущество получает команда, 

зачетные участники которой имеют последовательно большее количество первых, 

вторых, третьих и т.д. мест 

ККОО «ФРБ» в течение трех дней предоставляют в министерство физической 

культуры и спорта Краснодарского края итоговые результаты соревнований 

(протоколы) и отчеты на бумажном носителе. 

 

6.3.7. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 

награждаются медалями и грамотами. 

По итогам общекомандного зачёта команды, занявшие первое, второе и третье 

место награждаются соответствующими кубками и грамотами. 

Спортсмены, показавшие лучшие результаты по отдельным номинациям, 

награждаются личными ценными призами за счет средств партнеров или других 

организаций. 
Дисциплина Классификация 

соревнований 

Кол-во медалей/грамот 

за 1 место за 2 место за 3 место 

Мужчины 

весовая категория 57 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 88 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97+ кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

Женщины 

весовая категория 48 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70 кг  Личные 1/1 1/1 2/2 
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весовая категория 70+ кг  Личные 1/1 1/1 2/2 

 Командные 0/1 0/1 0/1 

ИТОГО: 14/15 14/15 28/29 

Для награждения призеров и победителей необходимо: 56 медалей (14 первых, 

14 вторых, 28 третьих), 59 грамот, 3 кубка (за 1, 2, 3 общекомандные места). 

 

6.3.8. Условия финансирования 

ЦСЕ «Рубеж» обеспечивает: оплату оказания услуг спортивных судей, 

медицинское обеспечение при проведении мероприятия.  
ГБУ КК ЦРС обеспечивает предоставление наградной атрибутики (кубки, 

медали, грамоты). 

Расходы по оплате услуг по обеспечению безопасности, награждению 

победителей и призеров личными ценными призами несет ККОО «ФРБ». 

Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 

тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, суточные, 

страховка) обеспечивают командирующие организации. 

 

6.3.9. Заявки на участие 

Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 

представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 

электронной почты: frb-kk@mail.ru ) по проведению соревнований или через 

автоматизированную информационную систему «Мой спорт» не позднее, чем за 14 

дней до начала соревнований.  

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны представить в комиссию по 

допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 

физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 

руководителем муниципального органа управления физической культурой и 

спортом или руководителем спортивного клуба; классификационные книжки 

спортсменов, документы, удостоверяющие личности спортсменов и представителя, 

договоры (оригиналы) о страховании участников соревнований, полис 

обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 

Приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 

России от «18» июня 2025 г. № 439). 
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6.4. Первенство Краснодарского края 

среди юношей и девушек среднего и старшего возрастов 

 

6.4.1. Классификация спортивного соревнований 
Соревнования являются лично-командные и проводятся с целью выявления 

сильнейших спортсменов Краснодарского края для участия в первенстве ЮФО и 
первенстве России среди юношей и девушек средней и старшей возрастной группы, 
в составе спортивной сборной команды Краснодарского края. 

 

6.4.2. Место и сроки проведения спортивного соревнования 
Место проведения: ст. Динская, ул. Революционная, 105, ЦСЕ «Рубеж» 

Сроки проведения: 16-17 октября 2026 года. 
 

6.4.3. Организаторы спортивного соревнования 
Организация и проведение соревнований возлагается на ККОО «ФРБ» и ЦСЕ 

«Рубеж». 
ГБУ КК ЦРС участвует в организации и проведения соревнования в части 

обеспечения наградной атрибутикой. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 
Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ККОО «ФРБ». 
Состав главной судейской коллегии утверждается президиумом ККОО «ФРБ» 

не позднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 
 

6.4.4. Программа спортивного соревнования 

1 - й день  
11.00-13.00 –заседание главной судейской коллегии;  
14.00-17.00 – заезд и регистрация команд;  
17.00-19.00 – взвешивание;  
19.00-20.00 – жеребьевка участников, совещание представителей и судей.  

2 - й день  
09.30-14.30 – предварительные и полуфинальные поединки; 
14.30 – торжественное открытие соревнований; 
15.00-18.30 – полуфинальные и финальные поединки 
18.30-19.30 – награждение, торжественное закрытие 
19.30 – отъезд команд. 

 

6.4.5. Требования к участникам и условия их допуска 
В соревнованиях принимают участие спортсмены (юноши и девушки) 

среднего и старшего возрастов в составе команд муниципальных образований 
Краснодарского края, имеющие спортивную подготовку не ниже 3 юношеского 
разряда по рукопашному бою. Соревнования проводятся в следующих возрастных 
группах и весовых категориях: 

Юноши 14-15 лет: 41 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 73+ кг; 
Девушки 14-15 лет: 40 кг, 44 кг, 48 кг, 53 кг, 58 кг, 58+ кг; 
Юноши 16-17 лет: 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 80+ кг; 
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Девушки 16-17 лет: 44 кг, 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 64+ кг. 
Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь 

установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.  
Количество спортсменов в составе команды не ограниченно. В состав 

делегации, помимо спортсменов, входит представитель (тренер) команды.  
При участии более 5-ти спортсменов от команды делегация должна 

обеспечить 1 судью, при участии более 9 спортсменов – 2 судей. 
 

6.4.6. Условия подведения итогов 
Система проведения соревнований в личном зачете: с делением на подгруппы, 

с выбыванием и утешительными встречами (Приложение 4.1, п. 1 Правил). В 
пределах каждой подгруппы предварительные бои проводятся по системе с 
выбыванием после первого поражения. Участник, одержавший победу, выходит в 
следующий круг соревнований, соревнования продолжаются по «олимпийской» 
системе.  

В финале за 1-ое место встречаются бойцы, не проигравшие ни одного боя в 
своей подгруппе (А1 и В1). Бойцы, проигравшие финалистам в полуфиналах, 
занимают два 3-х места. 

ККОО «ФРБ» в течение трех дней предоставляет в министерство физической 
культуры и спорта Краснодарского края итоговые результаты соревнований 
(протоколы) и отчет на бумажном носителе. 

 

6.4.7. Награждение победителей и призеров 
Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 

награждаются медалями и грамотами. 
По итогам общекомандного зачёта команды, занявшие первое, второе и 

третье место награждаются соответствующими кубками и грамотами. 
Дополнительно могут устанавливаться призы партнерами и другими 

организациями. 
Дисциплина Классификация 

соревнований 
Кол-во медалей/грамот 

1 место 2 место 3 место 

Юноши (14-15 лет) 

весовая категория 41 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки (14-15 лет) 

весовая категория 40 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 
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Юноши (16-17 лет) 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки (16-17 лет) 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

 Командные 0/1 0/1 0/1 

ИТОГО 29/30 29/30 58/59 

Для награждения призеров и победителей необходимо: 116 медалей (29 - 
первых, 29 - вторых, 58 - третьих), 119 грамот, 3 кубка (за 1, 2, 3 общекомандные 
места). 

6.4.8. Условия финансирования 
ЦСЕ «Рубеж» обеспечивает: оплату оказания услуг спортивных судей, 

медицинское обеспечение при проведении мероприятия.  
ГБУ КК ЦРС обеспечивает предоставление наградной атрибутики (кубки, 

медали, грамоты). 
Расходы по оплате услуг по обеспечению безопасности, награждению 

победителей и призеров личными ценными призами несет ККОО «ФРБ». 
Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 

тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, суточные, 
страховка) обеспечивают командирующие организации. 

 

6.4.9. Заявки на участие 
Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 

представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 
электронной почты: frb-kk@mail.ru ) по проведению соревнований или через 
автоматизированную информационную систему «Мой спорт» не позднее, чем за 11 
дней до начала соревнований.  

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны предоставить в комиссию 
по допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 
физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 
руководителем муниципального органа управления физической культурой и 
спортом, классификационные книжки спортсменов, документы, удостоверяющие 
личности спортсменов и представителя, договоры (оригиналы) о страховании 
участников соревнований, полис обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 
Приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 
России от «18» июня 2025 г. № 439).  

mailto:frb-kk@mail.ru
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6.5. Первенство Краснодарского края 

среди юниоров и юниорок  

 

6.5.1. Классификация спортивного соревнования 

Соревнования являются лично-командными и проводятся с целью выявления 

сильнейших спортсменов Краснодарского края для участия в первенстве ЮФО и 

первенстве России среди юниоров и юниорок в составе спортивной сборной 

команды Краснодарского края. 

 

6.5.2. Место и сроки проведения 

Место проведения: ст. Динская, ул. Революционная, 105, ЦСЕ «Рубеж». 

Сроки проведения: 17-18 октября 2026 года. 
 

6.5.3. Организаторы спортивного соревнования 

Организация и проведение соревнований возлагается на ККОО «ФРБ» и ЦСЕ 

«Рубеж». 

ГБУ КК ЦРС участвует в организации и проведения соревнования в части 

обеспечения наградной атрибутикой. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ККОО «ФРБ». 

Состав главной судейской коллегии утверждается президиумом ККОО «ФРБ» 

не позднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 

 

6.5.4. Программа спортивного соревнования 

1 - й день  
11.00-13.00 –заседание главной судейской коллегии;  
14.00-17.00 – заезд и регистрация команд;  
17.00-19.00 – взвешивание;  
19.00-20.00 – жеребьевка участников, совещание представителей и судей.  

2 - й день  
09.30-14.30 – предварительные и полуфинальные поединки; 
14.30 – торжественное открытие соревнований; 
15.00-18.30 – полуфинальные и финальные поединки 
18.30-19.30 – награждение, торжественное закрытие 
19.30 – отъезд команд. 
 

6.5.5. Требования к участникам и условия их допуска  

В соревнованиях принимают участие спортсмены в возрасте 18-21 год, в 

составе команд муниципальных образований Краснодарского края, имеющие 

спортивную подготовку не ниже 3 спортивного разряда по рукопашному бою. 

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах и весовых категориях: 

Юниоры - 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 97+ кг; 

Юниорки - 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 70 кг, 70+ кг. 

Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь 

установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.  
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Количество спортсменов в составе команды не ограниченно. В состав 

делегации, помимо спортсменов, входит представитель (тренер) команды.  

При участии более 5-ти спортсменов от команды делегация должна 

обеспечить 1 судью, при участии более 9 спортсменов – 2 судей. 

 

6.5.6. Условия подведения итогов 

Система проведения соревнований в личном зачете: с делением на подгруппы, 

с выбыванием и утешительными встречами (Приложение 4.1, п. 1 Правил). В 

пределах каждой подгруппы предварительные бои проводятся по системе с 

выбыванием после первого поражения. Участник, одержавший победу, выходит в 

следующий круг соревнований, соревнования продолжаются по «олимпийской» 

системе.  

В финале за 1-ое место встречаются бойцы, не проигравшие ни одного боя в 

своей подгруппе (А1 и В1). Бойцы, проигравшие финалистам в полуфиналах, 

занимают два 3-х места. 

ККОО «ФРБ» в течение трех дней предоставляют в министерство физической 

культуры и спорта Краснодарского края итоговые результаты соревнований 

(протоколы) и отчеты на бумажном носителе. 

 

6.5.7. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 

награждаются медалями и грамотами. 

По итогам общекомандного зачёта команды, занявшие первое, второе и 

третье место награждаются соответствующими кубками и грамотами. 

Спортсмены, показавшие лучшие результаты по отдельным номинациям, 

награждаются личными ценными призами за счет средств партнеров или других 

организаций. 
Дисциплина Классификация 

соревнований 

Кол-во медалей/грамот 

за 1 место за 2 место за 3 место 

Юниоры 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 88 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Юниорки 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 
 Командные 0/1 0/1 0/1 

ИТОГО 14/15 14/15 28/29 
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Для награждения призеров и победителей необходимо: 56 медалей (14 - 

первых, 14 - вторых, 28 - третьих), 59 грамот, 3 кубка (за 1, 2, 3 общекомандные 

места). 

 

6.5.8. Условия финансирования 
ЦСЕ «Рубеж» обеспечивает: оплату оказания услуг спортивных судей, 

медицинское обеспечение при проведении мероприятия.  
ГБУ КК ЦРС обеспечивает предоставление наградной атрибутики (кубки, 

медали, грамоты). 
Расходы по оплате услуг по обеспечению безопасности, награждению 

победителей и призеров личными ценными призами несет ККОО «ФРБ». 
Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 

тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, суточные, 
страховка) обеспечивают командирующие организации. 

 

6.5.9. Заявки на участие 

Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 

представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 

электронной почты: frb-kk@mail.ru ) по проведению соревнований или через 

автоматизированную информационную систему «Мой спорт» не позднее, чем за 11 

дней до начала соревнований. 

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны предоставить в комиссию 

по допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 

физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 

руководителем муниципального органа управления физической культурой и 

спортом, классификационные книжки спортсменов, документы, удостоверяющие 

личности спортсменов и представителя, договоры (оригиналы) о страховании 

участников соревнований, полис обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 

Приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 

России от «18» июня 2025 г. № 439). 
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6.6. Чемпионат Краснодарского края 

 

6.6.1. Классификация спортивного соревнования 

Соревнования являются лично-командными и проводятся с целью выявления 

сильнейших спортсменов для участия в чемпионате ЮФО, Кубке и чемпионате 

России в составе спортивной сборной команды Краснодарского края. 

 

6.6.2. Место и сроки проведения спортивного соревнования 

Место проведения: ст. Динская, ул. Революционная, 105, ЦСЕ «Рубеж». 

Сроки проведения: 17-18 октября 2026 года. 

 

6.6.3. Организаторы спортивного соревнования 

Организация и проведение соревнований возлагается на ККОО «ФРБ» и ЦСЕ 

«Рубеж». 

ГБУ КК ЦРС участвует в организации и проведения соревнования в части 

обеспечения наградной атрибутикой. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию. 

Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ККОО «ФРБ». 

Состав главной судейской коллегии утверждается президиумом ККОО «ФРБ» 

не позднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 

 

6.6.4. Программа спортивного соревнования 

1 - й день  
11.00-13.00 –заседание главной судейской коллегии;  
14.00-17.00 – заезд и регистрация команд;  
17.00-19.00 – взвешивание;  
19.00-20.00 – жеребьевка участников, совещание представителей и судей.  

2 - й день  
09.30-14.30 – предварительные и полуфинальные поединки; 
14.30 – торжественное открытие соревнований; 
15.00-18.30 – полуфинальные и финальные поединки 
18.30-19.30 – награждение, торжественное закрытие 
19.30 – отъезд команд. 

 

6.6.5. Требования к участникам и условия их допуска  

В соревнованиях принимают участие мужчины и женщины старше 18 лет в 

составе команд муниципальных образований Краснодарского края. К участию в 

соревновании допускаются спортсмены, имеющие спортивную подготовку не ниже 

2 спортивного разряда по рукопашному бою. Соревнования проводятся в 

следующих возрастных группах и весовых категориях: 

Мужчины: 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 97+ кг;  

Женщины: 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 70 кг, 70+ кг.  

Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь 

установленного возраста до дня начала спортивного соревнования.  
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Количество спортсменов в составе команды не ограниченно. В состав 

делегации, помимо спортсменов, входит представитель (тренер) команды.  

При участии более 5-ти спортсменов от команды делегация должна 

обеспечить 1 судью, при участии более 9 спортсменов – 2 судей. 

 

6.6.6. Условия подведения итогов 

Система проведения соревнований в личном зачете: с делением на подгруппы, 

с выбыванием и утешительными встречами (Приложение 4.1, п. 1 Правил). В 

пределах каждой подгруппы предварительные бои проводятся по системе с 

выбыванием после первого поражения. Участник, одержавший победу, выходит в 

следующий круг соревнований, соревнования продолжаются по «олимпийской» 

системе.  

В финале за 1-ое место встречаются бойцы, не проигравшие ни одного боя в 

своей подгруппе (А1 и В1). Бойцы, проигравшие финалистам в полуфиналах, 

занимают два 3-х места. 

Общекомандные места определяются по наибольшей сумме очков, 

начисляемым зачетным участникам по принципу: лучшее место - больше очков. 

При равенстве очков у двух или нескольких команд преимущество получает 

команда, зачетные участники которой имеют последовательно большее количество 

первых, вторых, третьих и т.д. мест 

ККОО «ФРБ» в течение трех дней предоставляют в министерство физической 

культуры и спорта Краснодарского края итоговые результаты соревнований 

(протоколы) и отчеты на бумажном носителе. 

 

6.6.7. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 

награждаются медалями и грамотами. 

По итогам общекомандного зачёта команды, занявшие первое, второе и 

третье место награждаются соответствующими кубками и грамотами. 

Спортсмены, показавшие лучшие результаты по отдельным номинациям, 

награждаются личными ценными призами за счет средств партнеров или других 

организаций. 
Дисциплина Классификация 

соревнований 

Кол-во медалей/грамот 

за 1 место за 2 место за 3 место 

Мужчины 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 88 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Женщины 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 
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весовая категория 64 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 
 Командные 0/1 0/1 0/1 

ИТОГО 14/15 14/15 28/29 

Для награждения призеров и победителей необходимо: 56 медалей (14 - 

первых, 14 - вторых, 28 - третьих), 59 грамота, 3 кубка (за 1, 2, 3 общекомандные 

места). 

 

6.6.8. Условия финансирования 

ЦСЕ «Рубеж» обеспечивает: оплату оказания услуг спортивных судей, 
медицинское обеспечение при проведении мероприятия.  

ГБУ КК ЦРС обеспечивает предоставление наградной атрибутики (кубки, 
медали, грамоты). 

Расходы по оплате услуг по обеспечению безопасности, награждению 
победителей и призеров личными ценными призами несет ККОО «ФРБ». 

Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 
тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, суточные, 
страховка) обеспечивают командирующие организации. 

 

6.6.9.  Заявки на участие 

Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 

представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 

электронной почты: frb-kk@mail.ru ) по проведению соревнований или через 

автоматизированную информационную систему «Мой спорт» не позднее, чем за 11 

дней до начала соревнований. 

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны представить в комиссию по 

допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 

физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 

руководителем муниципального органа управления физической культурой и 

спортом, классификационные книжки спортсменов, документы, удостоверяющие 

личности спортсменов и представителя, договоры (оригиналы) о страховании 

участников соревнований, полис обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 

Приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 

России от «18» июня 2025 г. № 439). 
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6.7. Краевые соревнования «Памяти Героя России, 

сотрудника управления «В» ЦСН ФСБ РФ А.А. Туркина» 
 

6.7.1. Классификация спортивного соревнования 

Соревнования являются лично-командными и проводятся с целью 

популяризации рукопашного боя как вида спорта, повышения квалификации 

спортсменов, выполнение спортивных разрядов. 

 

6.7.2. Место и сроки проведения спортивного соревнования 

Место проведения: г-к. Анапа, с. Витязево, пр. Южный, 22, ЛОК «Витязь». 

Роки проведения: 18-19 декабря 2026 года. 

 

6.7.3. Организаторы спортивного соревнования 

Подготовка и проведение соревнований возлагается на ККОО «ФРБ» и 

главную судейскую коллегию. 

ГБУ КК ЦРС участвует в организации и проведения соревнования в части 

обеспечения наградной атрибутикой. 

Судейство соревнований возлагается на судейскую коллегию ККОО «ФРБ». 

Состав главной судейской коллегии утверждается президиумом ККОО 

«ФРБ» не позднее, чем за 14 дней до начала соревнований. 

 

6.7.4. Программа спортивного соревнования 

1 - й день  
11.00-13.00 –заседание главной судейской коллегии;  
14.00-17.00 – заезд и регистрация команд;  
17.00-19.00 – взвешивание;  
19.00-20.00 – жеребьевка участников, совещание представителей и судей.  

2 - й день  
09.30-14.30 – предварительные и полуфинальные поединки; 
14.30 – торжественное открытие соревнований; 
15.00-18.30 – полуфинальные и финальные поединки 
18.30-19.30 – награждение, торжественное закрытие 
19.30 – отъезд команд. 

 

6.7.5. Требования к участникам и условия их допуска 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды спортивных 

школ (СШ, СШОР, ДЮСШ), спортивных клубов, других физкультурно-

спортивных организаций Краснодарского края, субъектов РФ, стран ближнего и 

дальнего зарубежья, имеющие спортивную подготовку: 

- юноши и девушки не ниже 3 юношеского разряда по рукопашному бою; 

- мужчины и женщины – не ниже 3 спортивного разряда по рукопашному бою. 

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах и весовых 

категориях: 

Юноши 12-13 лет: 35 кг, 38 кг, 41 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 67+кг; 

Девушки 12-13 лет: 37 кг, 40 кг, 44 кг, 48 кг, 53 кг, 53+ кг; 

Юноши 14-15 лет: 41 кг, 44 кг, 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 73+ кг; 
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Девушки 14-15 лет: 40 кг, 44 кг, 48 кг, 53 кг, 58 кг, 58+ кг; 

Юноши 16-17 лет: 48 кг, 52 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 80+ кг; 

Девушки 16-17 лет: 44 кг, 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 64+ кг; 

Мужчины: 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 80 кг, 88 кг, 97 кг, 97+ кг; 

Женщины: 48 кг, 53 кг, 58 кг, 64 кг, 70 кг, 70+ кг. 

Для участия в спортивном соревновании спортсмен должен достичь 

установленного возраста до дня начала спортивного соревнования. 

Количество спортсменов в составе команды не ограниченно. В состав 

делегации, помимо спортсменов, входит представитель (тренер) команды. 

При участии более 5-ти спортсменов от команды делегация должна 

обеспечить 1 судью, при участии более 9-ти спортсменов – 2 судей. 

 

6.7.6. Условия подведения итогов 

Система проведения соревнований в личном зачете: с делением на подгруппы, 

с выбыванием и утешительными встречами (Приложение 4.1, п. 1 Правил). В 

пределах каждой подгруппы предварительные бои проводятся по системе с 

выбыванием после первого поражения. Участник, одержавший победу, выходит в 

следующий круг соревнований, соревнования продолжаются по «олимпийской» 

системе.  

В финале за 1-ое место встречаются бойцы, не проигравшие ни одного боя в 

своей подгруппе (А1 и В1). Бойцы, проигравшие финалистам в полуфиналах, 

занимают два 3-х места. 

ККОО «ФРБ» в течение трех дней предоставляют в министерство физической 

культуры и спорта Краснодарского края итоговые результаты соревнований 

(протоколы) и отчеты на бумажном носителе. 

 

6.7.7. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры соревнований в каждой весовой категории 

награждаются медалями и грамотами. 

По итогам общекомандного зачёта команды, занявшие первое, второе и 

третье место награждаются соответствующими кубками и грамотами. 

Спортсмены, показавшие лучшие результаты по отдельным номинациям, 

награждаются личными ценными призами за счет средств партнеров или других 

организаций. 
Дисциплина Классификация 

соревнований 

Кол-во медалей/грамот 

1 место 2 место 3 место 

Юноши (12-13 лет) 

весовая категория 35 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 38 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 41 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 
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Девушки (12-13 лет) 

весовая категория 37 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 40 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Юноши (14-15 лет) 

весовая категория 41 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки (14-15 лет) 

весовая категория 40 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Юноши (16-17 лет) 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 52 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Девушки (16-17 лет) 

весовая категория 44 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Мужчины старше 18 лет 

весовая категория 57 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 62 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 67 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 73 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 80 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 88 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 97+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

Женщины старше 18 лет 

весовая категория 48 кг Личные 1/1 1/1 2/2 
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весовая категория 53 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 58 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 64 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70 кг Личные 1/1 1/1 2/2 

весовая категория 70+ кг Личные 1/1 1/1 2/2 

 Командные 0/1 0/1 0/1 

ИТОГО 59/60 59/60 118/119 

Для награждения призеров и победителей необходимо: 236 медалей (59 - 

первых, 59 - вторых, 118 - третьих), 239 грамот, 3 кубка (за 1, 2, 3 общекомандные 

места). 

6.7.8. Условия финансирования 

Расходы по оплате услуг по обеспечению безопасности, скорой медицинской 

помощи с автомобилем скорой медицинской помощи в период проведения 

соревнований, услуг работы судей, обслуживающего персонала, награждению 

победителей и призеров личными ценными призами несет ККОО «ФРБ» 

ГБУ КК ЦРС обеспечивает предоставление наградной атрибутики (кубки, 

медали, грамоты).  

Расходы по командированию на соревнования спортсменов, представителей, 

тренеров и судей в составе команд (проезд, питание, проживание, суточные, 

страховка) обеспечивают командирующие организации. 

 

6.7.9. Заявки на участие 

Подтверждение об участии с указанием количества спортсменов, 

представителей, тренеров и судей передаются в Организационный комитет (адрес 

электронной почты: frb-kk@mail.ru ) по проведению соревнований или через 

автоматизированную информационную систему «Мой спорт» не позднее, чем за 11 

дней до начала соревнований. 

Делегации, прибывшие на соревнования, обязаны представить в комиссию по 

допуску через своего представителя именную заявку, заверенную врачом 

физкультурного диспансера или врачом поликлиники по месту проживания и 

руководителем муниципального органа управления физической культурой и 

спортом, классификационные книжки спортсменов, документы, удостоверяющие 

личности спортсменов и представителя, договоры (оригиналы) о страховании 

участников соревнований, полис обязательного медицинского страхования. 

Все заявки на участие в соревнованиях оформляются по форме согласно 

Приложения 6.2 к Правилам соревнований (Утверждены приказом Минспорта 

России от «18» июня 2025 г. № 439). 
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Приложение 1 

Нормативы по физической 

подготовке для включения в 

спортивную сборную команду 

Краснодарского края по 

ходатайству ККОО «Федерация 

рукопашного боя Краснодарского края». 

 
 

Нормативы общей физической, специальной физической подготовки 

Развиваемое Контрольные упражнения (тесты) 

физическое качество Юноши 12-13 лет Девушки 12-13 лет 

Скоростные качества Бег на 30 м (не более 5 

с) 

Бег на 30 м  

(не более 5,6 с) 

Координация Челночный бег 3 x 10 м 

(не более 13 с) 

Челночный бег 3 x 10 м 

(не более 13,5 с) 

Выносливость Непрерывный бег в 

свободном темпе 12 мин 

Непрерывный бег в 

свободном темпе 10 

мин 

 Подтягивание на 

перекладине 

(не менее 10 раз) 

Подтягивание на 

перекладине (не менее 

8 раз) 

Сила Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа (не 

менее 17 раз) 

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа (не 

менее 10 раз) 

 Подъем туловища в 

положении лежа за 30 с 

(не менее 17 раз) 

Подъем туловища в 

положении лежа за 30 с 

(не менее 15 раз) 

 
 

Нормативы общей физической, специальной физической подготовки 

Развиваемое Контрольные упражнения (тесты) 

физическое качество Юноши 14-17 лет Девушки 14-17 лет 

Скоростные качества Бег на 30 м  

(не более 5 с) 

Бег на 30 м  

(не более 5,6 с) 

 Бег 100 м  

(не более 14 с) 

Бег 100 м  

(не более 15 с) 

Выносливость Бег 1000 м  

(не более 3 мин) 

Бег 800 м  

(не более 3 мин) 

 Подтягивание на 

перекладине 

(не менее 15 раз) 

Подтягивание на 

перекладине 

(не менее 10 раз) 

Сила Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 30 

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 30 с 
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с (не менее 20 раз) (не менее 12 раз) 

 Подъем туловища в 

положении лежа за 30 

с (не менее 20 раз) 

Подъем туловища в 

положении лежа за 30 с 

(не менее 15 раз) 

Скоростно-силовые 

качества 

Прыжок в длину с 

места (не менее 170 

см) 

Прыжок в длину с места 

(не менее 150 см) 

 
Нормативы общей физической, специальной физической подготовки 

Развиваемое 

физическое 

Контрольные упражнения (тесты) 

качество Мужчины и юниоры Женщины и юниорки 

Скоростные 

качества 

Бег на 30 м  

(не более 4,8 с) 

Бег на 30 м  

(не более 5,6 с) 

 Бег 100 м  

(не более 12,5 с) 

Бег 100 м (не более 14 с) 

Выносливость Бег 1000 м  

(не более 2 мин 45 с) 

Бег 1000 м  

(не более 3 мин) 

Сила Подтягивание на 

перекладине 

(не менее 20 раз) 

Подтягивание на 

перекладине 

(не менее 10 раз) 

 Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 30 с 

(не менее 20 раз) 

Сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа за 30 с 

(не менее 12 раз) 

 Подъем туловища в 

положении лежа за 30 с 

(не менее 22 раз) 

Подъем туловища в 

положении лежа за 30 с 

(не менее 16 раз) 

Скоростно-

силовые качества 

Прыжок в длину с места 

(не менее 200 см) 

Прыжок в длину с места 

(не менее 170 см) 
 

 

 


